Les couples biculturels représentent la posaibilité d’'une union
parpois idyllique, mais aussi le risque d'un écueil dii aux difpiculiés
du métissage entre les cultures. A cet égard, un travail sur les deuils
collectifs peut javoriser 'avenir d’appartenances plurielles

sur un mode positip.

Doit-on concevoir la différence cul-
turelle comme une richesse ? ou
corime un danger ? La question est
sans doute mal posée : certains s'égo-
sillent 3 force de chanter les vertus de
l'arc-en-ciel, alors que d'autres s'éver-
tuent A vitupérer 'aliénation des
métissages. Les partis politiques
entonment & coeur joie ses refrains,
pour mieux - croirait-on — souligner
la subjectivité des sentences.
Pourrions-nous tout de méme déce-
ler dans cette cacophonie une once de
mélodie ?

Plugi-, multi-, interculturalité : tant les
chantres de la mondialisation néoli-
bérale que les résistants altermon-
dialistes semblent avoir retrouvé la
joie des préfixes. La psychologie, sub-
jectivité oblige, serait-elle ici d'un
guelconque secours ?

Au chevet de la stérilité

Les couples bicuiturels constituent
sans doute l'objet d'étude idéal pour
I'analyse des heurs et malheurs que
couvent les fiangailles d’apparte-
nances, Tantét augurent-elles d'in-
soupconnables créations quécriront
les sourires des générations futures.
Tandis qifen d'autres occasions elies
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morcellent dés l'aurore I'identité
enfantine. Pis méme, comme semble
le suggérer & posteriori Iétonnante
histoire de Paul et Alizeta, parvien-
draient-elles parfois & briger réves de
paternité et maternité. Comme sila
stérilité des conjoints répondait alors
4 une fécondation interculturelle
avortée.

Phomme était suisse, son épouse
sénégalaise : je les accucillis pour une
thérapie conjugale. Le fol espoir que
leur amour engendre Fermbryon dune
descendance s'effondrait chaque
mois, et cela depuis des années,
lorsque les indices de nouvelles régles
obéissaient une fois encore aux
aiguilles de 'horloge lunaire. Ils
avaient d’abord entrepris un iraite-
ment sophistiqué dans un centre
haut de gamme de procréation assis-
tée, mais jusque-1a sans succes. La
femme, subitement, se mit alors &
présenter d'étranges idées que les
médecins consultés qualifitrent de
délirantes : convaincue que son mari
hatifolait avec une cousine récem-
ment venue de son pays natal, elle
se lancait chaque soir dans la recher-
che éperdue des traces du délit. Elle
allait jusqwa fouiller les penderies

en quéte d'une rivale recroquevillée
sous tobes et manteaux. Sou intui-
tion, affirmait-elle, ne gaurait lui
mentir : ladite cousine }ui avait jete
un mauvais sort. Mais accablée par
la vanité des efforts déployés pour
retrouver l'intruse, elle langait péle-
méle pantalons et chemises sur le
plancher, puis inondait ie mari d'une
pluie d'irvectives, Paul ne savait plus
a quel bouclier se vouer pour offrir
une parade aux projectites. Etle cou-
ple de se déchirer. Dol la demande
d'une thérapie de couple.

A la fin de la troisiéme séance,
Alizeta nous informa, ma collégue
et moi-méme, quelle avait, avec l'as-
sentiment de son mari, adressé une
lettre 3 un guérisseur de son village
natal auquel sa famille avait parfois
eu recours. Dans sa missive, clle
décrivait ses multiples maux et lui
demandait conseil. Lors de la con-
sultation suivante, elle nous tendit
Fenveloppe regue en réponse.
Puisant son art dans la tradition
locale, ainsi §'exprimait, entre auires
phrases, ce soignant d'ailleurs :
« Ton mari aurait tout iniérét 4 pren-
dre garde. S'il continue..., s'il persiste
& ne pas entendre Pavertissement que
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lui glisse son infertilité, son pénis
séchera et finalement tombera, » « 57l
continue... » : nous suggérons aux
conjoints d'élucider fa signification
dissimulée du verbe. Paul nhésite
guere : « Cet romme s réfere trés cer-
tainement awx coutumes culturelles que

HoLs guons irahies : nous iiavons jamais Les

accompli ln cérémonie traditionnelle du

mariags, pourtant promise en son lemps  COT joints

& ma belle-famille. Impair moins par-

donnable encore : je wai jamais payéla entre-

dot convere. » Le couple décide alors i

de réparer l’outrage. Dans leg prirent
semaines qui suivent, le harctlement de concert
de Ia cousine sinterrompt, la han- .

tise des placards chez Alizeta dispa-  (l€4 théra-
rait et les crises du couple sestom- :

pent. EtThorloge ]unajrf, enchantée peutt ques
peut-glre, voire muette de surprise, fondées
immobilise ses aiguilles,

Celte vignette se révéle instructive. §UT [@UTS
Les conjoints entreprirent de concert

des thérapeutiques fondées surlenrs  CHITUTES €1
culltu_res eF «CTOYATICES » I:ESPECﬁVE.S : croyances
sciences d' Europe - procréation assis-

tée — et d'Afrique occidentale — aug- respec-
cultation des esprits maltraités —et |
découvrirent méme dans cette the. {LV€4.

rapie de couple bicuiturelle la possi-
bilité d'un [it conjugal. Le mari parvint
& offrir un sens aux mystérieuses sen-
tences du lointain guérisseur, une
mterprétation plausible, acceptable,
compréhensible dans les lexiques des
SOCI¢tés tant suisse que sénégalaise :

la célébration des noces, sous peine
de délit de loyauté souvent lourd de
conséquences, se doit de satisfaire et
si possible ravir les deux familles
d'origine ; la parole donnée aux
beaux-parents engage le gendre.
{Relevons qu'eh ce sens tout cauple
comporte une dimension biculturelle:
d'ott la valeur paradigmatique du
théme pour le sujet qui ici nous”
occupe.} Paul et Alizeta sont ainsi
magnifiquemnent parvenus 4 joindre
les impératifs de leurs appartenances
respectives ; aprés y avoir délecld, en
crew, les similitudes fondamentales '
quielles abritent, Lart remarquable de
ce couple démontre que les loyautés
aux origines, si elles ne savent étre
fransgressées sans dommage, s'ac-
commodent a merveille de jeu et
d'imagination. Les irréductibles dif:
férences d'antan, gnomes maléfiques
de la stérilité, peuvent alors concilier
leurs exigences, unir dans un méme
texte les ressources de leur vocabu-
laire, Saccoupler pour féconder len-
fant d'altérités respectueuses. Inéditet
Inou, conime toute création humaine.

Avortements
Mais les faire-part, trop souvent, tro-
quent le rose contre le noir. Des
issues si hetreuses ne sauraient nous
autoriser 4 oublier la nuit cauche-
mardesque du labyrinthe ot moult
couples s'enterrent.

Certes, aux premiéres strophes de
leuridylle, la quasi-totalité des unions
biculturelles se préte aux jeux de l'exo-
tsme et du métissage. Sans méme
§'en apercevoir, ou alors éprouvent-
ils un plaisir certain & ces parties com-
plices de colin-maillard. Telles les
prerniéres visites dans la belle-famnille
ol chacun accepte, bon gré mal gré,
de jouer le réle attendu. 5i Mécueil de
la stérilité est ensuite contourné, au
prix peut-étre d'une dot que 'homme
croyait ensevelie dans les manuels
d'ethnologie, 1a naissance du premier
enfant wfoppose pas d’obstacle insur-
montable 3 la poursuite de l'exercice ;
méime 5il peut devenir acrobatique.
Ainsi, lorsque le pére est musulman,
le choix du prénom, une circonci-
sion du garcon — tolérée sous nos lati-
tudes pour des raisons médicales -,
la participation aux fétes des deux
calendriers. A deux moments, ce-
pendant, le défi s'avere particuliére-
ment ardu.

{Pour illustrer mon propos, je salli-
citeral des exernples 3 premiére vue
extrémes, l'« enlévement » d'un fils
entre autres: ils ont le ' mérite de
signaler l'ampleur des dangers tout
en recelant une portée plus générale.)

1. Métraux J.-C., 2000, « Le don au secours des
appartenances plurielles », in Centlivres P &
Girod 1. {éds), Les 0&fis migratoires, Seismo,
Zurich, pp. 457-464.
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AUX FROWTIERES DE LA DIFFERENCE CULTURELLE

»> D'abord, lorsque les filles deviennent

adolescentes. Parce que le devoir de
pudeuz, dans de nombreuses socié-
tés du Sud, est intimement lié 4 la
préservation de I'honneur dont le
pére a recu de ses ancétres le man-
dat. Nceud ot s'entremélent liens
conjugaux, parentaux et transgéné-
rationmels. Tentans d’en dénouer les
fils. 5i linfinie variété de tels entre-
facs, entre ces trois catégories de liens
communes a toute société, témoigne
de l'imaginaire humain, les typolo-
gies observées se situeni schémati-
quement entre deux pdles. A I'un
(modéle des biappartenances), le
mariage congu comime tissage des
appartenances patérnelle et mater-
nielle, la progéniture comme combi-
natoire des héritages : tout couple
parental se pense conjointement pro-
ducteur d'un « patrimatrimoine »
irréductible au legs des familles d'ori-
gine. A lautre ({modéle de la mono-
appartenance}, le dessein de préser-
ver de toute souillure totems et ta-
bous supposés transmis inaltérés
depuis des temps immémoriaux ; au
prix d'une dissoliztion de Fapport d'un
des parents, généralement la mére ;
ou la culture du fils concue copie
corforme de celle du pére. Les socié-
tés privilégiées, généralement du
Nord, se révélent souvent proches

du premier péle ; celles davantage.

maltraitées par Ihistoire du second.
Ainsi le Kosovo 4 deux pas de chez
nous : au mariage, l'épouse émigre de
ses terres pour s'assimiler 3 la famille
de son rnari ; elle est assistée par sa
belle-mére lors des accouchements ;
en cas de séparation ou de divorcee, les
enfants, dés leur plus jeune age,

2. Il serait erroné de mettre cela sur le compte
de ia religion musulmane partagée par 97 % des
habitants : ces régles sont contenues dans le
Kenun, code traditionnel de la famille alba-
naise antérieur & l'invasion ottomane et donc
& {a conversion & Ulslam de [a majorité de la
population ; de plus, dans beauccup de pays
musulmans, les enfants — en cas de divoree -
restent avee leur mére jusqu'a I'ge de sept
ans ; finalement, la sécularisation a été parti-
culizrement pronencée dans la société alba-
naise.

3. Métraux J.-C., 2001, « Adelescents du Sud
malades de l'échange inégal », Revie médicale
de la Suisse ramande, 121 (7) ; 551-554.
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derneurent irrémédiablemnent dans la
demeure du pére ou, & défat, de celle
de ses fréres ou de son propre pére .
L'adolescence, pour un couple paren-
tal dont les deux cultures d'origine
se situent a ces péles opposés, s'af-
firme alors source potentielle de
cordlits : quel modéle de transmis-
sion élira-t-on ? Comment concilier
deux modéles qui paraissent s'ex-
clure ? Pére et mére craignent en par-
ticulier de perdre leur fille, ce quelle
représente pour leurs familles d'ori-
gine : pour I'un une possibilité d’al-
liarice avec d'autres familles ou clans,
pour lautre I'étayage de droits de Ia
femmme péniblement conquis. Le
risque : que lidentité adolescente se
retrouve scindée avec tous les dégits
gu'une telle déchirure comporte.
Nous retrouvons d'ailleurs pareil
phénoméne lorsque un jeune du
Sud, nourri au sein de la monoap-
partenance, se reirouve plongé dans
une société d’accueil pétrie de biap-
partenances —les coniroverses sur le
voile en constituant alors une édi-
fiante illustration. Le guettent alors
les fantémes de l'exclusion, de la mar-
ginalisation, et méme de la mort 3,
Ensuite, lorsque apparaissent des dif-
Heultés conjugales et qu'une sépara-
tion menace. Suinte alors la méfiance
réciproque. Les craintes de l'un ali-
mententles craintes de l'autre, Dans
la téte de chacun : le sort de Venfant.
Les pensées construisent des scéna-
rios de catastrophe qu'une perte déci-
sive scellerait: perte de l'enfant dans
tous les sens du terme. Et bientét le
couple se laisse emporter dans une
spirale infernale. La mére autoch-
tone aborde, bien sir, Thypothése du
divorce en songeant 2 la garde future
de l'enfant ; elle sait que nos tribu-
naux le plus souvent la liii accordent.

"Mais elle sent Fhanneur blessé du

pére maghrébin qui s'imagine déja
devoir rendre des comptes devant le
tribunal des pairs, ses propres
parents 2 la barre : « Enfant “appro-
prié¢” par la mére ! », « complicité
d'un pére renégat | », martélent les
juges outrés. Pour s'en prémunir, il
ose des insultes, voire des coups. Bt
fes craintes diffuses de son ancienne
compagne deviennent peurs con-
cretes ou angoisses paniques.

Que
d’identités
enfantines
et adoles-
centes
jracassées
sous

les coups
d’apparte-
nancea
rivales !

L«enlévemnent » hante son sommeil
agité. Elle propose un lieu protégé
pour l'exercice du droit de visite,
Saignent davantage encore les bles-
sures de lhomme, privé méme de
balades avec son bambin : il fulmine.
5'il ne profére pas d’emblée les plus
vives menaces, la femme les anticipe.
Etun jour s'entend-il lui-méme évo-
quer un « enlévement ». Par pré.
caution ou rétorsion, cest selon, se
voit retirer son passeport 3 chaque
renconltre avec lenfant. Son honneur
hurle. Et 'on connait malkeureuse-
ment la suite: un gamin condamné
ausupplice des antipodes. Dars cette
infernale course au tombeau, les
accusations d'abus sexuels, lors-
quelles sont infondées, transforment
d’emblée le [abyrinthe en caveau.
Que d'identités enfantines et ado-
lescentes fracassées sous les coups
d’appartenances rivales | Que d'in-
terculturalités avortées |

Les mystéres
d’une grossesse

Les deux conjoints nlentrent pas i
pied d'égatité dans le jeu tragique de
Iz peur. Le conjoint migrant part pré-
térité, et § divers titres. D'abord, la
prelongation de son permis de séjour
rest pas garantie, En Suisse, en cas
de divorce prononcé avant cing ans
de vie commune — dont trois ans de
mariage —, il perd son droit de rési-
dence. Ainsi, une jeune femme afri-
caine suivie en thérapie : que son
muari suisse l'ait sauvagement flagel-
lée rfa guére adouci les autorités de
limmigration. Eusuite, I'éloignement
de [a famille d'origine : prouver la
loyauté aux siens requiert des tré-
sors d'ingéniosité lorsque plusieurs
centaines ou milliers de kilometres
les séparent, lorsque les rares ren-
contres s'attendent dans la douleur,
lorsque communications télépho-
niques et postes rivalisent de ca-
prices ; Jes sentiments de dette ten-
dent alors & s'accroitre et les devoirs
d’hormenr 3 renforcer leur caractére
coniraignant. Puis, encore, lz langue
premiére des enfants : bien souvent
celle de la région de domicile, méme
quand les parents g’efforcent de
recourir aux deux langues ; Tautre,
exercée avec le seul pére ouméere, se
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trouve reléguée au second plan. Le
parent migrant, dés lors, s'interroge :
« Comment mon enfant communi-
quera-t-il plus tard avec ses grands-
parents ? Comment lud transmetirai.
je valeurs et contes intraduisibles en
frangais ? » SurF'ardoise des loyautés,
le passif s’alourdit. Guetie 1a faillite.
Pareilie asymétrie, 4 laquelle s'ajoute
celle du pouvoir économique des
familles et sociétés respectives, se
devrait d'étre reconnue ; déja par le
conjoint autochtone qui se garderait
alors de la creuser encore. Redoubler
les efforts vers une improbable parité,
des la cérémonie civile du mariage,
nous suggeére l'odyssée de Paul et
Alizeta. Faire le premier pas ; et cela
vaut aussi pour tout professionnel
des sociétés d'accueil confrontées a
la différence culturelle : psycholo-
gues, enseignants, directeurs de
lycée, juristes. Comprendre la mé-
fiance aigué de lautre venu d'ailleurs.
1l faudrait. ..

Il faudrait... Ressassement d'un veeu
pieux. Sempiternelle rengaine des
bonnes volontés que Tévidence dé-
chante. Carun clin d'cei] aux miroirs
suffit pour lire sur nos propres
visages le rictus de cette méfiance
tant décriée. Les interculturalisés, cer-
taines du moins, rebutent nos conci-
foyens, nos pairs aussi. Prétendre
que nous-mémes échapperions a
I'épidémie ne serait que forfanterie
déplacée, Etcroire que les métissages
obéissent aux lois miraculeuses de
la génération spontanée, autre ra-
vers assez fréquent, ne servirait qu'a
masquer notre impuissance, notre
ignorance aussi. Si créoles et reggaes
peuvent paraitre érnerger au hasard
de rencontres, conjurer les « identi-
tés meurtriéres ' », ensemencer Fave-
nir d'appartenances plurielles, re-
quiert I'agir. Faire larnour, oserais-je
la métaphore, Par quel improbable
coup de pouce du destin esquisse-
rions-nous donc le premier pas ?
Une étude consacrée aux deuils col-
lectifs f rrfa permis dentrevoir une pos-
sible solution de lénigme. Toute perte
par une collectivité d'un sens autrefois
partagé, soit en réalité toute sous-
traction ou ajoit, toute recomposi-
tion ou recréation de l'appartenance
héritée, nécessite en effet, de a part
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Les deuils
collectips
de sens
non
résolus
expli-
gueraient
notre
attitude
timorée,
voire fran-
chement
hostile,
Vis-a-vis
de Uinter-
culturalite.

de Iz cormmunauté ou sodiété concer-
née, un travail de deuil. Et celui-ci
traverse diverses phases, analogues
aux étapes bien connues des deuils
individuels : d'abord le refus, matiné
du veeu insensé de retrouvailles ou
d'oubli-; ensuite le désespoir et la
désorganisation ; finalement I'étape
que jaime appeler du souvenir, carac-
térisée par Ia capacité de fertiliser le-
sol du présent de souvenirs-semen-
ces d'oll germent et germeraont d'im-
prévisibles futurs. La collectivité par-
court parfois - mais 4 vrai dire rare-
ment — ce processus sans frop d'ac-
crocs ; plus souvent, le deuil se fos-
silise et la communauté reste figée 2
I'une des phases initiales. Sans
oublier une figure assez fréquente, en
particulier lorsque de sérieuses
menaces planent sur 1a survie com-
munattaire : la congélation du deuil
avant méme qu'il ne débute, ou
« phase zéro ». Or, lanalyse des deuils
collectifs de sens montre que leur
issue — congélation, fossilisation 2
T'étape du refus, fossilisation 3 1a
phase dépressive, élahoration —a une
inddence décisive sur la conception
de laltérité et des mariages d'appar-
tenances. Cette issue fonde en effet
une qualité — ou valeur collective —
qui dessine les transformations du
sens collectif au cours de I'Histoire,
Ce seraient alors les qualités qui irnli-
bent nos sociétés, et en amont les
deuils collectifs de sens non résolus
qui expliqueraient notre attitude
timorée, voire franchement hostile,
vis-d-vis de linterculturalité,
Réciproquement, seul le parcours
sans heurt des étapes du dewil scan-
derait les rmois d'une grossesse heu-
reuse, la genése d'appartenances ph-
rielles.

Culture amniotique

Interrogeons une fois encore la cul-
ture, ce concept tant galvaudé.

Quelle ceigne, méme 2 notre corps
défendant, lunivers des individus qui
en sont imprégnés, nul ne saurait, je
crois, le contester. Lorsque s'immisce
lemoindre doute, des MArqueLrs cor-
porels, des us vestimentaires ou des
coutumes suffisamment criées ou
décriées pour devenir publiques se
chargent de nous le rappeler. Des
foulards dans les cours de récréation

ilabsence de crucifix dans Jes salles
de classe, Des signes, autrement dit,
qui cléturent les frontiéres du Nous.
Soi collectif ainsi désigné.

Mais le signe, sans le sens qui T'en-
gendre, demeurerait orphelin ou
dirais-je apatride. La culture, touten
définissant un Soi collectif, se nour-
rit de sens, dans mon vocabulaire
d'une appartenance, Qui offre aux
signes, aux marqueurs du Sai, une
sémantique. Précise en outre les
contours d'un pour-soi ¢ qui excede
le Soi : ce qui, dans lenvironnement
d'une communauté ou d'une société,
prend sens pour elle sans pour autant
'y réduire. Bastilles, Rome ou autre
La Mecque. Baobabs, cédres ou
autres cyprés. Silex, charbon ou autre
pétrole. Versailles, usines ou autre
Nasdaq. Ce pour-soi est ceinturé
d'une nouvelle frontiére, distingnant
et séparant le monde propre du
monde autre, & Fimage de la my-
thique border que les non moins
mythiques cow-boys de jour en jour
repoussaient vers I'Ouest. En bref,
les diverses déclinaisons du pour-soi
offrent une grammaire aux régimes
de laltérité, '

Ces deux strates, Soi collectif et appar-
tenance, ne désarconnent pas d'or-
dinaire les Petit Robert de Panthro-
pologie. La troisiéme, en revanche,
n'a guére séduit les encyclopédistes.
Je veux parler de Ia « qualité », ou
« valeur collective », termes par les-
quels je désigne doric la conception
- mode, modalité, conjugaison —
quune communauté ou société a des
fansformations de son sens collec-
tif au cours de son histoire.

Nous pouvons identifier quatre qua-
lités majeures 7.

b La Survie : malgré les apparences,
le sens originaire 12 jamais souffert
la moindre adjonction de virgules ;
toute autre interprétation de I'histoire
résulte d'une erreur de lecture. De
méme, lappartenance aujourd hui

4. Setan le titre d’un livre d’Amin Maalouf.

5. Deuils collectifs et création sociale, étude
publiée en mai 2004 aux éditians La Dispute,
Paris.

6. L'expression est de Cornelius Castoriadis.

7. Certaines ont deux variantes que je précise
dans Dauils collectifs et création sociale, ap. oif.
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>>> reconnue ne saurait souffriz a Tave-

nir, la moindre altération etla sociéia
se doil de tout mettre en ceyvre pour
se prémunir d'une contamination
qui ruinerait 'apport des ancétres.
Dot linstauration d'un régime de
monoappartenance que traduisent,
entre autres, les lois prescrites du
mariage et de la parentalité (cf-
Texemple antérieur albanais), Nous
retrouvons cette qualité aux fonde-
ments de la plupart des sociétés tra-
ditionnelles. Elle s'est perpétuée jus-
qu'a nos jours lorsque la survie
commurnzautaire ne demeure quun
espoir sans cesse démenti par [ His-
toire : deuils de sens congelés.

B La Maitrise : Jes arabesques que
les générations antérieures ont géné-
reusement ajoutées a la calligraphie
originelle du sens ne font que préfi-
gurer les merveilleux ouvrages dart
dontles générations futures doteront
Pautoroute du Progras. Que des
champs de blé daivent, pour ce faire,
étre rasés des cours d’eau détourngés,
des habitats détruits, des altérités
défigurées, sont au mieux réperto-
riés en post-scriptum : effets collate-
raux. Dans la ransmission intergg-
nérationnelle, le régime de 1a bi-
appartenance simposera ~ en
temoigne le droit matrimonial, com-
munaute ou union des hiens. Car
T'addition, la valeur ajoutée et Iz crois-
sance constituentles figures mathé-
matique, économique et embléma-
tique du Progrés, Une telle biap-
partenance nest toutefois concevable
qu'alacondition d'unc croyance com-
mune dans les vertus de la maitrise.
D'ou les perpétuelles méfiance et
défiance a I'égard des sociétés de la
survie dans 'univers de la moder-
nité, Car les sociétés de la modernité
se sont généralement abreuvées aux
sources de cette qualité, La fossilisa-
tion des deuils de sens 2 leur phase
du refus est attestée par la volonté
sernpiternelle d'oublier les ineffables
traces d'un passé moins pétri de pro-
gres ainsi que les démentis quoti-
diens au projet insensé d'une crois-
sance éternelle, pour mieux re-
irouver, inaltéré, le mythe forgé dans
le creuset des Lumiéres.

8. Titre d'un article publié dans ie Monde diplo-
maltigue.
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B Le (Dés)équilibre : le devenir, le
SCHS, entre autres, nait 4 limpraviste ;
les arborescences du sens se congoi-
vent comme les intprédictibles émer-
gences d'un magicien hasard quine
suit que ses humeurs, Les humains
ne peuvent que préparer le terrain, gu
Pplutst se garder d'interférer avec [es
échevelées Lois du chaog ; assurer
des conditions d'équilibre entre leg
particules pour quémergent peut-
étre les sirénes d'un déséquilibre pro-
metteur ; et ces conditjons d’équi-
libre connues devraient, si possible,
pouveir s'appliquer 4 Fensemble du
monde et de 'humanité.
Mondialisation donc, avec ses va-
riantes, néolibérale ou altermondia-
liste. « Mondialisation du morcelle-
ment», pour reprendre l'oxymore du
Sous-commandant Marcos ¥. Nous ¥
reconnaissons sans peine le monde
contemporain, avec son obsession
des appartenances morcelées, enire
autres dans le domaine des liens
conjugaux et parentauy : familles
décomposées et recomposées, iden-
tités patchworks, regain d'intérét
pour le régime matrimonial d'une
séparation des biens qui protégerait
le proto-individu-roi de ses errances,
transmission aléatoire - ou au gré
des conjoints — du nom de famille.
Enracinement ici, selon notre réfa.
rence au deuil, dans la phase du
désespoir: le morcellement comme
meétaphore, idéalisation entachée de
culpabilité du temps ot sens et salut
avaient encere un sens, ahsence de
projets concrets, si ce rfest de se lais-
ser ballotter par les lois du marché ou
_de s'y apposer en sautant éu navire.
" Evidemment, Muniversalisme affirmeé
d’épithétes travesties, « démocra-
tique » ou « terroriste », ne fajt que
masquer la hantise d'apparteniances
véritables, vite taxées d'anachro-
niques ou fondamentalistes.
P La Création : individus et sociétés
s'admettent uniques auteurs du
sens ; les pertes de sens dés lors ne
répondent 3 aucune fatzlité, mais 3
un choix des metteurs en scéne, dési-
reux de transformer la chorégraphie
et méme lintrigue, Etce sens pourra
sans cesse, du moins i chaque géné-
ration, se recréer. Avec un respect de
T'altérité, 1a conviction que chacun et

La société
lrempe
dans une
culture
qui, tout
en portant
la marque
des
anceétres,
s’autorise
dea
mutationa.

chaque communauté en font toy.
jours de méme, malgré I eur pro-
pension 2 le nier. Cette vision du
monde se traduit dans Ies liens conju-
gaux, dans léducation des enfants -
chaque couple parental invente une
culture familiale originale, certes ins.
pirée des reliquats d'appartenances
héritées, des loyautés reconnues,
mais a chaque fois irréductible ay
legs;; il iy a plus biappartenance par
addition, mais véritable pluriappar-
tenance par multiplication cxéatrice,
Chaque homme ou femme, chaque
société entichée de création, g'inspi-
rent de ses expériences, du souvenir
de ses sens défunts, grice 4 une
authentique phase du souvenir : ils
sont mus par les pépites créatrices
que recéle tout processus de deuil
élaboré jusqu'a sa derniére &tape.
Malheureusement, les exemnples de
sociétes fondées sur cette qualite
rabondent guére.

Culture amniotigue, intitulais-je cette
section du texte. Le bébé, en cffet,
baigne dans un liquide amniotque
qui porte la signature de ses chro-
mosomes, et d'éventuelles maladies
génétiques se détectent par amnio-
centése. De méme pour la société -
elle trempe dans une culture qui tout
en portant la marque des ancétres
sautorise des mutations : et ce fluide,
simultanément, nourrit ses hurmenrs,
en particulier vis-d-vis de Faltérité.
Mais toute culture offre toujoiers
une cuverture vers Favenir. A cer-
taines conditions. A la condition jci
d'élaborer nos deuils collectifs de
Sens,

Douleurs et joies

de "accouchement
Laccouchement d'une véritable inter-
culturalité est A I'évidence doulon-
reux. La phase dépressive de lout
deuil impose son cortége de larmes
et de souffrances. Au point que I'hu-
manité a généralement héatifié les
analgésiques, inventé les péridurales
avant 'heure. Les sociétés et les indi-
vidus qui les composent en ont
cependant payé un prix démesuré :
stérilités et avortements, mises sous
tutelle des rejetons ~ les potentialités
créafrices -, avant méme leur najs-
sance. Avec, en sus, la maltraitance
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couturmiere d'innombrables altéri-
tés, labandon didentités considérées
bétardes dans les poubelles des ban-
lisues.

Lhistoire de Paul et Alizeta nous
indique lalternative riche de pro-
messes, de joies aussi : pour avoir
entendu qu'un pénis peut sécher et
s'évanouir en poussiére, ils bercent
aujourd’hui un nourrisson blotti
dans leurs bras. Concédons toute-
fois que leus tiche fit facilitée : Teur
création d'une pluriappartenance
pouvait demeurer une affaire privée,
toutau plus étendue aux thérapeutes
du couple etaux familles d'origine ;
mais méme ces dermiéres ne devaient
pas forcément &tre au courantde la
pluralité des thetapeuthues tentées.
Il en va tout autrement aprés la nais-
sance d'un enfant, au propre et au
figuré. Le bonheur de la création
interculturelle se heurte alors aux
regards sévéres des générations per-
chées sur le berceau. Sans méme

Les deuils
collectifs”
de sena
progres-
sent avec
beaucoup
plus

de lenteur
que

les deuils
indivi-
duels.

evoquer les institutions de la société
d'accueil, de la maternetle au lycée,
prompies A jeter un anathéme sur
les créations iconaclastes. 11 faut
alors étre trés fort pour persister et
signer.

Car les deuils-collectifs de sens pro-
gressent avec beaucoup plus de len-
teur que les deuils individuels. Les

sociétés empleient souvent des._

siécles, au mieux des décennies, pour
parcourir le chemnin réalisé par Paul

et Alizeta en quelques mois. Entre- .

temps, les éclaireurs sont traités
comme des vagabonds. Etbeaucoup,
on les comprend, préférent éviter cet
affront.

Professionnels de la psyché, notre
réle, pour hiter ce processus, savére
incontestable. Les thérapies de deuil
participent de nos compétences.
Mais, pour pouvoeir lassumer, nous
devrions dabord travailler nes pro-
pres deuils de sens, seule garantie
contre nos propres dérives vis-a-vis

des altérités qui dérangent. Nous
devrions encore accepter de nous
pencher professionnellement sur ces
phénoménes collectifs que d’abusify
labels, « sociaux » ou « politiques »,
nous permettent d'exclure de notre
regard sans trop d'arriére-pensées,
ou alors de les confiner 4 1z sphére
étroite d'un militantisme.

Lenjeu en vaut la peine. 11 s'agit,
rien de moins, que d'imaginer et
espérer une agorapoiése. La double
racine grecque de ce néologisme est
explicite. Agora pour se souvenir
de I'espace oi1 & Athénes se réunis-
saientles citoyens pour débatire desg
affaires publiques. Poiese du verbe
poiein, « faire » mais aussi « créer »,
en particulier « composer un
poéme », et du substantif poiésis,
«acte de faire », « créativité ». Une
agora ol1 pourraient entrer hommes
et fernmes, autochtones et étran-
gers, pour créer le poéme de l'in-
terculturalité. B8

psycho

RECHERCHE ET
DES AGRESSEURS SEXUELS

Les 17-18 mai 2004 ...
Les 17-18 juin 2004...
Les 15, 22 et 29 septembre 2004 ...

Les 27-28 septembre 2004...

DE DIAGNOSTIC

Les 6-7-8 octobre 2004...

e 11 octobre 2004.,

N° 217 >>> maj 2004

Souis la direction de Claude STERNIS, psyciro!ogue clinicienne

f ,
prat
FORMATION CONTINUE

L’EVALUATION ET LA PRISE EN CHARGE

Sous la direction de Marcel COURTEMANCHE,
directenr die département de psyc!m{ogie o Monrdal
. 385€

RELAXATION ET PSYCHANALYSE
Sous la direction de Marc BELHASSEN, p.g!c.’xologue, psychanalysie

FORMATION AU RORSCHACH M]:THODE EXNER
Sous la direction de Damien FOUQUES, psycha!oguc clinicien
OO ONORUPIIUY- I <X -4

LA PSYCHOTHERAPIE IN TEGRATIVT
. Sous la direction de Lawrent DUKAN, p.s‘_wholagrre clinicien

LE DESSIN, MOYEN D’EXPESSION ET OUTIL

DANS LE CADRE DE LA FORMATION
PROFESSIONNELLE PERMANENTE
propose les formations suivanies :

LA COMMUNICATION DES RESULTATS

DU BILAN PSYCHOLOGIQUE
Sous la direction de Martine CHAPUS et Catherine GUILLEMONT,

psychologues cliniciennes
Les 14-15 octabre 2004 ..

.85 €

PSYCHO- ONCOLOG[E APPROCHE PSYCHOLOGIQUE

DU MALADE ATTEINT DE CANCER

Sous la direction de Véronigue de THUY-CROIZE, p\‘)rlmlogne clinictenne

- 385 € Les 19-20 actobre et 23-24 novembre 2004... . 550 €
LE COUPLE : L'INTIMITE ET LA SEXUALITE
Sous Ia direction de Carole GAMMER, psychologue clinicicnne
Les 25-26 novembre et 6-7 décembre 2004 .ovveerocverereeavarr. 550 €
L’EXAMEN PSYCHOLOGIQUE DE L’ADULTE,
pratigques actuelles et d’avenir
. 385¢€ Sous la direction de Dana CASTRO, ps\!chologue cliniclenne
Les 29-30 novembre 2004 .. . 385 £
SPORTET PSYCHOLOGIE. Comment Entervenir auprés d’a!hielts ?
Sous la direction de Jean-Cyrille LECOQ, ps'ycha[ogue préparateur mental
s e Les 2-3 décembre 2004... wine .35 €
. 475

GESTION DU « TRAUMA » PSYCHIQUIL
Sous la divection de Gérard MARTIN, docteur en psychologie

DES ADOLESCENTS

Sous la direction de Martine CHAPUS, psychologue clinicienne

Les 9-10 décembre 2004..

PERFECTIONNFMENT AU BILAN D ORIENTATION

RS £
%

Le journal des psychologues =>> 49




